
 

私たちが出場する大会はAW大会と岩岳大会の二つです。一年生はどちらの大会も、

主に出場するのは新人戦ですが、大会について全体を把握しましょう！ 

 

○岩岳大会 

＜シードについて＞ 

トップシード…前回の大会 50位以内の選手 

クラブシード…トップシードを除き、サークル内で２名 

これらの選手は予選を免除されます。 

 

＜男子個人戦＞ 

予選 A、Bブロックそれぞれ約 250人の選手がいます。 

それぞれのブロックから上位 100人が本選にいけます。 

そこにクラブシード約 200人、トップシード 50人が加わって、 

計約 450人中上位 300人が決戦にいけます。 

決戦で 1位が 301点、2位が 299点、以下 1点ずつ下がり 300位が 1点、チームに得点出来ます。 

つまり、決戦までいかないとチームに貢献・得点を入れることができません。 

＜女子個人戦＞ 

女子個人戦も同じように予選は A、B約 100人。内 50人が予選通過 

クラブシードが約 150人、トップシードが 50人と計 300人が本選出場 

内 250人が決戦にいけます。 

去年は、本選出場者は全員決戦にいけました。 

1位が 251点、2位が 249点、以下１点ずつ下がり、250位が 1点、チームに得点できます。 

 

＜新人戦＞ 

新人戦は男女ともに各サークル出場人数は無制限で、1位は 81点、2位は 79点、以下１点ず

つ下がり、80位が 1点です。なので、80位までがチームに貢献・得点できます。 

また、10位までが入賞で、表彰されます。 

＜団体戦＞ 

団体戦男子は 1位 355点、2位 345点、以下 5点ずつ下がり、全チームに得点があたえられます。 

団体戦女子は 1位 305点、2位 295点、以下 5点ずつ下がり、全チームに得点があたえられます。 

 

＜総合＞ 

私たちが目指しているのは岩岳大会総合表彰台ですが、総合というのは、個人戦・新人戦・団体戦の 

すべての得点数を合わせたものです。個人戦と同様、10位以内のチームが表彰台に乗ることができます。 

 

○AW大会 

＜A戦＞ 

各サークル男子 12人、女子 10人出場出来ます。 

各種目、男子は上位 6名、女子は上位 4名の得点がそのままチームのポイントに加点されます。 

＜B戦＞ 

各サークル男女合わせて 15人出場出来ます。 

各種目で順位がでますが、チームのポイントに加点されません。 

 

＜新人戦＞ 

各サークル出場人数は無制限です。チームのポイントに加点されません。10位以内に入ると、

模造紙に名前が書かれます。さらに、3位以内は表彰されます。 

 

＜団体戦＞ 

各サークル男女それぞれ Aチーム、Bチームの 2チームが出場出来ます。2チームのうち、 

【 高い方のチームの点×4.5倍＋低い方のチームの点×1.5倍 】がチームに加点されます。 

＜総合＞ 

AWでも総合表彰台が目標ですが、表彰台とは全 9サークル中、上位 3位以内に入ることです。 

 

12月合宿前に具体的な大会目標を書いてもらうので、このプリントとか HPで過去

のリザルトを見て自分の目標を決めて下さい！そして、私たちの目標「岩岳・AW総

合表彰台」を目指して全心全力で頑張りましょう！！！ 

決戦 

予選A 予選B 

本選 
クラブシード 

トップシード 

男子(AB) 200 

女子(AB) 100 

男子上位 300 

女子上位 250 


